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El projecte educatiu promou actituds i valors de mobilitat segura, sostenible i 
responsable entre els adolescents de Catalunya 

Més d’un miler d’estudiants presenten les 
seves propostes per millorar la seguretat 

viària en bicicleta al concurs Joves i 
Mobilitat 

 Sota el títol “Les bicicletes, els joves i les noves mobilitats”, la 16a edició 
premia els millors treballs sobre seguretat viària dels ciclistes i posa en valor 
la projecció de la bicicleta com a mitjà de transport sostenible i saludable.  

 Un total de 1.166 estudiants d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius de Grau Mitjà 
de tot Catalunya han participat en aquesta edició de ‘Joves i Mobilitat’, a través 
de 1.312 treballs.  

 Novament s’han lliurat premis per a 4 categories: anunci gràfic, vídeo per a 
Instagram, projecte de millora de seguretat viària i projecte de centre educatiu, 
a més de reconèixer la tasca de la millor classe i el millor docent. 

Barcelona, 08 de juny de 2023- El concurs ‘Joves i Mobilitat’, organitzat pel RACC amb 
la col·laboració del Servei Català de Trànsit i dels Departaments d’Interior i d’Educació 
de la Generalitat de Catalunya, ha lliurat els premis de la seva 16a edició. 

El concurs té l’objectiu de promoure actituds i valors de mobilitat segura, sostenible i 
responsable entre els nois i noies de 12 a 18 anys. Sota el títol, “Les bicicletes, els joves 
i les noves mobilitats”, l’actual edició ha posat en valor el fet d’anar en bicicleta i la seva 
projecció com a mitjà de transport sostenible i saludable.  L’ús de la bicicleta ha 
augmentat exponencialment en els darrers anys, però encara no és un mitjà massiu i 
cal integrar-lo amb seguretat per al conjunt dels usuaris. Per això, l’objectiu del concurs 
ha estat impulsar els joves perquè reflexionin sobre la millor manera de fer un lloc a la 
bicicleta en la mobilitat quotidiana. 

Aquest curs 2022-2023, s’han presentat en total 1.312 treballs elaborats per 1.166 
estudiants d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius de Grau Mitjà, així com nois i noies 
membres de casals de joves o centres de lleure, distribuïts en 504 grups procedents de 
39 centres educatius de tot Catalunya. 

http://saladepremsa.racc.cat/
mailto:raccmedia@racc.es


  

                                                            
NOTA DE PREMSA    

 

 
 

Per a més informació: 
RACC Premsa  saladepremsa.racc.cat  93 495 50 29  raccmedia@racc.es 
 
Segueix-nos a: 
   
 

En aquesta edició, el lliurament dels premis ha comptat amb la participació del president  
del RACC, Josep Mateu; el director general del RACC, Xavier Pérez, el director de l’àrea 
de Mobilitat del RACC, Cristian Bardají; el conseller d’Interior, Joan Ignasi Elena, el 
director del Servei Català de Trànsit, Ramon Lamiel, i el director general d'Innovació, 
Digitalització, Currículum i Llengües, del Departament d’Educació, Joan Cuevas 
Expósito. 

Premiats 16a edició Joves i Mobilitat 

La present edició ha lliurat, novament, premis per a 4 categories: anunci gràfic, vídeo 
per a Instagram, projecte de millora de seguretat viària i projecte de centre educatiu, a 
més de reconèixer la tasca de la millor classe i el millor docent. 

Els premiats d’enguany han estat els alumnes de 1er de Batxillerat (Classe B), del 
Col·legi Salesià Sant Antoni de Pàdua de Mataró, en la categoria d’anunci gràfic, mentre 
que els estudiants de 3er d’ESO (Classe B) de l’Institut Escola Pallerola de Sant Celoni 
ho han estat en la categoria de vídeo per a Instagram. En la categoria de projecte de 
millora de la seguretat viària ha guanyat 3er d’ESO (Classe A) del Col·legi de Montserrat 
de Barcelona; i el centre educatiu reconegut pel millor projecte en mobilitat segura ha 
estat l’Institut Narcís Oller de Valls, per la iniciativa basada en la posada en marxa d’un 
taller de reparació i manteniment de bicicletes, per donar-li-les una segona vida, 
disminuir residus i potenciar l'ús de la bicicleta com a mitjà de transport verd. 

El jurat ha valorat els treballs presentats tenint en compte aspectes com la seva 
originalitat i creativitat, així com la promoció d’actituds responsables i respectuoses que 
s’enfoquen a una mobilitat neta i segura per a tots.  

Les propostes presentades, al voltant de l’impuls de la bici i del compliment de la 
normativa per la màxima seguretat dels usuaris, s’han centrat en iniciatives com millorar 
i ampliar la xarxa clicable a l’entorn escolar i a la ciutat en general, campanyes de 
conscienciació sobre els avantatges d’anar en bicicleta, o voluntariats per ensenyar els 
més petits a anar en bicicleta, entre d’altres. 

El premi a la classe que ha tingut la millor participació i major nombre de treballs 
presentats ha estat per al grup de 1er de Batxillerat (Classe A) de l’Institut Joan Mercader 
d’Igualada. Mentre que la professora Raquel Palomar Ramos, de l’Institut de Deltebre 
(Deltebre), ha estat premiada com a millor docent, pel seu grau de dedicació i la 
capacitat de motivació, sent tutora d’un gran nombre de treballs. 

Els guanyadors i finalistes de la 16a edició del concurs ‘Joves i Mobilitat’ són: 

 ANUNCI GRÀFIC 

http://saladepremsa.racc.cat/
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• Guanyador: 1er de Batxillerat (Classe B), del Col·legi Salesià Sant Antoni de 
Pàdua de Mataró, pel treball “Pedaleja per un canvi”. 
Veure treball guanyador 

 

• Finalista: 2on d’ESO (Classe A) del Col·legi Cor de Maria de la Bisbal d’Empordà, 
pel treball “Una petita acció pot fer un canvi”. 
Veure treball finalista 

 

 VÍDEO PER A INSTAGRAM 
• Guanyadors: 3er d’ESO (Classe B) de l’Institut Escola Pallerola de Sant Celoni, 

pel treball “Bicibús Sant Celoni – Normes de circulació”. 
Veure treball guanyador 
 

• Finalistes: 3er d’ESO (Classe A) del Col·legi El Carme de Tarragona, pel treball 
“Would you change a Ferrari for a bicycle?” 
Veure treball finalista 

 

 PROJECTE DE MILLORA DE LA SEGURETAT VIÀRIA 
• Guanyadors: 3er d’ESO (Classe A) del Col·legi de Montserrat de Barcelona, pel 

treball “Bicicletes generadores d’energia”. 
Veure treball guanyador 

• Finalistes: 3er d’ESO (Classe C) de l’Institut Escola Pallerola de Sant Celoni, pel 
treball “Bicibús Sant Celoni - Funcionament”. 
Veure treball finalista 

 

 PROJECTE EDUCATIU EN MOBILITAT SEGURA D’UN CENTRE DOCENT 
• Guanyadors: Itinerari Formatiu Específic (IFE) d'Auxiliar en manteniment 

d'instal·lacions esportives de l’Institut Narcís Oller de Valls, pel treball “Posa’t a 
punt la bici. Repara i pedala!” 
Veure treball guanyador 

• Finalistes: Alumnes d’escola verda de 1er, 2on, 3er d’ESO de l’Institut de 
Tecnificació d’Amposta, pel treball “Mobilitat sostenible a Amposta”. 
Veure treball finalista 

 

 MILLOR CLASSE 

http://saladepremsa.racc.cat/
mailto:raccmedia@racc.es
https://www.jovesimobilitat.cat/wp-content/uploads/ninja-forms/18/Pedaleja-per-un-canvi_NereaPozo.pdf
https://drive.google.com/file/d/1yjWj_pdu6w5H1pxNh5S05A-r1_FAw32O/view
https://drive.google.com/file/d/1XhNg2w6FDyjcxxqoh4ebc10cxjykXflI/view
https://drive.google.com/file/d/1hIX991W1jOX5uV3I_R13i80dOVjl29Hg/view
https://drive.google.com/file/d/1P2dEF7D_53KK0cMIjwovfGaP-mUcFamZ/view
https://drive.google.com/file/d/1e6X6F7qurhUQMVUULuNyReH23W2ESKfc/view
https://drive.google.com/file/d/1u5FaGRrgZAHAAqP2qB7OSjUl7wcvYSHX/view
https://www.jovesimobilitat.cat/wp-content/uploads/ninja-forms/18/Mobilitat-sostenible-DEFINITIU.pdf
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• Guanyadors: 1er Batxillerat (Classe A) de l’Institut Joan Mercader d’Igualada. 
 

• Finalistes: 3er d’ESO (Classe A) de l’Escola Cervetó de Granollers.  
 

 PROFESSOR/A MÉS MOTIVADOR 
• Guanyadora: Raquel Palomar Ramos, de l’Institut de Deltebre (Deltebre). 

 
• Finalista: Álvaro Martínez Estañan del Col·legi Claret de Valls. 

 

El concurs Joves i Mobilitat 

El concurs Joves i Mobilitat és un projecte educatiu que va néixer el 2008 per ajudar els 
estudiants d’entre 12 i 18 anys de Catalunya a reflexionar sobre la responsabilitat i els 
riscos que implica la conducció d’un vehicle. La profunda transformació de la societat en 
els últims anys i les implicacions que se’n deriven en termes de seguretat viària, 
necessitats quotidianes de desplaçaments i protecció de l’entorn han fet evolucionar el 
concurs cap a una visió molt més completa i transversal del que significa avui la mobilitat.  

Al llarg de les seves 16 edicions, el concurs ha comptat amb la participació de 22.666 
adolescents de tot Catalunya, aportant la seva visió sobre la mobilitat mitjançant 15.312 
treballs relacionats amb la temàtica proposada cada any. Tota la informació es pot 
consultar a www.jovesimobilitat.cat. 

 

 
Sobre el RACC 

 
El RACC, ofereix els seus serveis d’alta qualitat a més de 800.000 socis per atendre les seves necessitats. 
Els seus principals àmbits d’actuació són l’assistència mecànica, personal, mèdica i les urgències i el 
manteniment a la llar;  les assegurances i la formació de conductors, amb la xarxa d’autoescoles més 
important d’Espanya. També està present en el sector del manteniment i les reparacions de la llar. 

El RACC que ha passat de ser un club d’automobilistes a un Club de Serveis a la Mobilitat, ajuda a les 
persones quan es mouen, a peu, en bicicleta, en patinet, en transport públic, en cotxe o en moto, oferint-
los un ampli ventall de productes adaptats a les noves maneres de desplaçar-se.  

Com a entitat al servei de la societat, el RACC promou una nova cultura de la mobilitat més segura, 
respectuosa amb el medi ambient, assequible a l’economia de les persones i competitiva. En aquest sentit 
està compromès amb la defensa dels drets dels usuaris i treballa en el camp de la recerca per aportar 
coneixement basat en l’anàlisi, el rigor i la visió internacional que li aporta la seva presència en 
organitzacions d’àmbit mundial. En el món del motor dona suport a joves pilots fomentant les habilitats per 

http://saladepremsa.racc.cat/
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http://www.jovesimobilitat.cat/
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 competir i els valors humans de l’esport. Gaudeix d’un reconegut prestigi internacional com a organitzador 
rigorós de proves puntuables per als campionats del món de Fórmula 1, Moto GP, Rallies, el Rallycross. 

http://saladepremsa.racc.cat/
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