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Introduccion

El RACC, a través de su Fundacion, y ANFRABRA (Asociacion que
agrupa a los fabricantes de bebidas refrescantes) se han unido
para valorar el peligro de la mezcla entre alcohol y conduccién

Ambas entidades comparten el interés comun en abordar el
problema de los accidentes de trafico en Espana, y en la
necesidad de cambiar la percepcion del riesgo de gran numero de
conductores respecto a este factor

Conducir bajo los efectos del alcohol es un factor de riesgo que,
segun datos de la DGT, origina entre el 30 y el 50% de muertos en
accidentes de circulacion.

Si se consiguiera incidir eficazmente en este factor de riesgo se
calcula que se podrian evitar del orden de hasta 1.000 muertos al
ano, una cifra nada desestimable teniendo en cuenta la reduccion
significativa de accidentes de trafico en Espafia desde hace unos
anos
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Objetivos

El principal objetivo de este estudio es poner de relieve la baja
percepcion de riesgo que tiene un gran numero de conductores ante el
consumo de alcohol y la conduccién, e informarlos y a la vez alertarlos.

Para conseguir este objetivo se ha apostado por analizar y recoger la
percepcion de los ciudadanos sobre la relacion entre el consumo de
alcohol y la conduccién, con el fin de desarrollar estrategias de
sensibilizacion de la poblacidn.

Este estudio se ha realizado entre poblacion adulta joven (de 18 a 34
anos) y entre poblacion adulta madura (de 35 a 64 anos), con un total de
4.000 entrevistas. A continuacion se presentan los datos que hacen
referencia a la investigacion entre la poblacion joven con comparativas
respecto a la poblacion adulta.

Para alcanzar los objetivos definidos anteriormente, se ha apostado por
una metodologia cuantitativa, basada en la realizacion de una encuesta
por muestreo.

Alcohol y conduccion



RACC

Ficha tecnica

Ambito: Espafa
Universo: Poblacion entre 18 y 34 anos.

Método de recogida de la informacion: Entrevista telefonica asistida
por ordenador (método CATI), mediante cuestionario estructurado.

Procedimiento de muestreo: Bietapico estratificado. La seleccion de las
unidades primarias (hogares) se realiza de forma aleatoria, mediante
directorio telefonico, y la de las unidades ultimas (individuos) se realiza
utilizando cuotas por sexo, edad y Comunidad Autonoma cruzadas para
cada estrato, de acuerdo con la estructura del universo.

Muestra: 1.576 entrevistas.
Afijacion: No proporcional.

Margen de error muestral: El error asociado a 1.576 entrevistas es de
+ 2,4%, para un nivel de confianza del 95,5 % (2 sigmas), y en caso de

maxima indeterminacion (p=gq=50%).
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Uso del vehiculo para las salidas de ocio

Mientras que el 45,8% de los conductores jovenes utiliza su
vehiculo cuando realiza salidas de ocio, ya sea de dia o de noche, el
33,9% afirma que nunca utiliza su vehiculo en las salidas de ocio.

El 25,7% del total de los entrevistados, estando cualificados para
conducir, ocupa el papel de acompanante cuando se desplaza hacia
actividades de ocio.

Cuando realiza estas salidas de ocio, tanto de dia como de
noche, ;acostumbra a coger su vehiculo? (%)

25,7% es
Siempre 45,8 acompanante
Nunca > de OCi.o,
Base: poblacion total

A veces, sin importar el horario

Caracteristicas de los
acompanantes de ocio

Solo por el dia

Solo por la noche

Mujeres
Ns/Nc

' ' Media de edad
60 80 100

Base: conductores
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Habitos de conduccion m

Los jovenes senalan en mayor proporcion que la poblacion adulta
que nunca (33,9%) utilizan su vehiculo en las salidas de ocio.
Mientras que entre la poblacion que senala siempre utilizar su
vehiculo destaca, de forma significativa, la poblacién adulta (56,1%).

Entre la poblacion que utiliza el coche so6lo por el dia, destaca,
significativamente, el grupo de jovenes.

Cuando realiza estas salidas de ocio, tanto de dia como de noche,
cacostumbra a coger su vehiculo? (%)

Edad
Jovenes Adultos
(18-34 anos) (35-64 anos)
Siempre 56,1
Nunca
A veces

Sadlo por el dia
Solo por la noche
Ns/Nc
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Frecuencia de consumo m

Entre la poblacion joven destacan, de forma significativa, los
consumidores esporadicos.

Entre la poblacion adulta hay wuna mayor presencia de
consumidores diarios (14,5%) y de no consumidores (37,2%).

;Con qué frecuencia toma alguna bebida que contenga alcohol? (%)

Edad

Jovenes Adultos
(18-34 aios) (35-64 ainos)

A diario 14,5

2-3 veces a la semana

2-4 veces al mes

Una vez al mes o menos

Sdlo en ocasiones especiales

Nunca

Ns/Nc
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Evolucion del consumo

El 53,6% de la poblacion declara beber la misma cantidad de
alcohol que hace tres anos. En los extremos, el 36,5% ha disminuido
su consumo de alcohol frente al 6,8% que lo ha aumentado.

En comparacion a hace tres aros, usted cree que la cantidad de
alcohol que consume actualmente (%)

100
80 -

60 - 53,6

40 -

Ha Ha Bebo lo Es mayor que Ns/Nc
descendido, disminuido, mismo hace tres
ya no bebo es menor que anos
nada antes

Base: poblacién total
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Bebidas sustitutivas

El 61,7% de los jovenes optan por el consumo de refrescos como

bebidas sustitutivas al alcohol.

¢Por qué bebidas lo ha sustituido? (%)

Refrescos 61,7

Agua 22,0

Nada en concreto 29
Zumos de fruta 7,4
Cerveza sin alcohol 6.5
Café/té > 1

Otros 3,0
Ns/Nc 2,8

Jovenes
(18-34 ainos)

Adultos
(35-64 aios)

41,6
32,9
16,0
9,9

0,4
3,9
2,2
2,9
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Habitos de consumo de alcohol m

De la poblacion joven que consume alcohol en alguna ocasién, el 75%
lo hace en actividades de ocio nocturno.

Cuando asiste a celebraciones por la noche, cenas con amigos o de trabajo, ;acostumbra a
consumir bebidas con alcohol? (%)

Edad
Jovenes Adultos
(18-34 anos) (35-64 anos)
Si 75,0
No
Ns/Nc
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Habitos de consumo de alcohol

El 59,3% lo hace en aperitivos y comidas durante el dia.

¢;De qué tipo? (%)
En las comidas y aperitivos que realiza fuera
de casa, a mediodia, ya sea de manera
habitual o en ocasiones habituales, Eg::)s:';s :2
sacostumbra a tomavr bebidas con alcohol? (%) bebida

39,4
Si ﬁ
593

Ns/Nc Consume mas
0,9 de un tipo de

bebida
59,7

Ns/Nc
0,2

Base: consumen alcohol en las salidas durante el dia

No
40,5

L

Base: consumen alcohol
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Habitos de consumo de alcohol m

Durante las salidas nocturnas, los jovenes consumen de forma
significativa mas cerveza, mas combinados y mas chupitos de licor
que los adultos.

/Qué tipo de bebidas acostumbra a consumir en estas salidas de noche? (Medias)

Edad

Jovenes Adultos
(18-34 anos) (35-64 anos)

Vasos de cerveza 2,7
2,6

Combinados

Copas de vino

Chupitos de licor
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Habitos de consumo de alcohol m

Los jovenes que admiten consumir alcohol durante el dia lo hacen
de forma mas significativa y en mayor cantidad que los adultos.

A nivel de significacion estadistica, aunque los jovenes consumen mas
cantidad de todas la bebidas, es solo en el consumo de cerveza
durante el dia donde se registran diferencias relevantes con respecto a
los adultos.

/Qué tipo de bebidas acostumbra a consumir en estas salidas de dia? (Medias)

Edad

Jovenes Adultos
(18-34 anos) (35-64 anos)

Vasos de cerveza 2,5

Combinados

Chupitos de licor
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Efectos del alcohol

;Qué ocurre en nuestro interior cuando consumimos una
bebida alcohdlica?

La bebida pasa por el esofago, el estomago y finalmente por el
intestino delgado. Aunque una pequena parte se absorbe durante
el recorrido por el esé6fago y las paredes del estomago, la mayor
parte del alcohol que hemos ingerido pasa a la corriente
sanguinea a través de las paredes del intestino delgado.

El higado es el encargado de metabolizar la mayor parte del
alcohol que hemos consumido, concretamente el 90%, para
transformarlo en otras sustancias. Un 10% del alcohol ingerido no
se transforma, es decir, no se metaboliza y se elimina a través del
aliento, la orina, el sudor, la leche materna o las lagrimas. Por eso
se puede detectar el grado de alcoholemia a través de aparatos
como por ejemplo un alcoholimetro (aliento) o a través de analisis
de orina, etc.
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Efectos del alcohol en la conduccion

Efectos sobre la funcion psicomotora y las capacidades del conductor.
El alcohol aumenta el tiempo de reaccion, es decir, se incrementa el tiempo
que tarda la persona después de percibir plenamente las sensaciones y/o
recibir informacioén, en decidir qué debe hacer y cuando debe actuar.
También deteriora la coordinacion bimanual y la resistencia a la
monotonia, y se altera la capacidad para juzgar la velocidad, la distanciay
la situacion relativa del vehiculo, asi como la capacidad para seguir una
trayectoria o hacer frente a una situacion inesperada.

Efectos sobre la vision. La acomodacion y la capacidad para sequir
objetos con la vista se deteriora, incluso con niveles bajos de alcohol en
sangre. Ademas, se reduce el campo visual, se altera la vision periféricay
se retrasa la recuperacion de la vista después de un deslumbramiento.

Efectos sobre el comportamiento y la conducta. El alcohol produce un
efecto de sobrevaloracion de la persona que da lugar a una mayor
seguridad en si mismo. Puede alterar la conducta-comportamiento, y bajo
sus efectos no son infrecuentes las reacciones de euforia, agresividad,
conductas temerarias...
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Efectos del alcohol en la conducciénm

Si una persona consume alcohol durante mucho tiempo puede
sufrir problemas de tipo fisico como:

Trastornos gastricos

Problemas hepaticos (hepatitis, cirrosis, cancer...)
Hipertension arterial

Alteraciones cardiovasculares

Problemas neurolégicos,

Problemas musculares, etc.

Desde el punto de vista médico alcohol y conduccion son
incompatibles, por lo que se debe optar por bebidas como
los refrescos, que hidratan, despejan y no contienen alcohol.
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conduccion

Concentracion de

alcohol en sangre g/l Signos y sintomas clinicos
<0,3 g/l * No se demuestra alteracion o es muy leve
0,3-0,5 g/l * Borrachera leve

s Afectacién leve del rendimiento psicomotor
» Reduccién percepcion luces

» Distorsidn percepcién distancias

* Disminucién campo visual (efecto tinel)

0,5-1g/1 » Borrachera moderada
* Deterioro moderado del rendimiento psicomotor
» Alteracién coordinacién manual
» Deterioro percepcion luz roja
* Aumento del tiempo de reaccién
* Impulsividad y agresividad al volante

A

1-2 g/l * Borrachera intensa
* Deterioro grave del rendimiento psicomotor
s Conduccion temeraria por poca apreciacion del riesgo
» Reduccién de la agudeza visual
* Reduccién de la vision periférica y de recuperacion al
deslumbramiento
» Vision borrosa
* Falta de coordinacién de movimientos

2-3 g/l » Borrachera completa
s Deterioro muy grave del rendimiento psicomotor
* Visién muy borrosa
* Incoordinacién grave

3-5 g/l * Coma
s Imposibilidad de conducir

> 5 g/l s Muerte
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RACC Riesgo de accidente segun niveles
de alcoholemia

0.2 a2 0.4 g/l >> 1.4 veces el riesgo sin consumo.

0.5a0.9 g/l >> 11.1 veces el riesgo sin consumo.
1.4 g/l >> 48 veces el riesgo sin consumo.

1.5 g/l >> 380 veces el riesgo sin consumo.

* Informe sobre alcohol. Comision clinica DGPSD. Febrero 2007
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alcohol y conduccion

METODOS PARA REBAJAR LA TASA DE ALCOHOLEMIA

A pesar de que el consumo de cualquier tipo y cantidad de alcohol
supone riesgos a la hora de conducir, todavia persisten en la sociedad
falsos mitos e informaciones incorrectas.

Entre los métodos para rebajar la tasa de alcoholemia antes de
conducir, el que cuenta con mayor apoyo entre los jovenes es el de
dormir en el coche (61,6%), seqguido del de dejar de beber una hora
antes (22,3%).

Quedarse a dormir en el coche

Dejar de beber una hora antes
Ducha fria después de beber

Tomar café después de beber [€
Masticar chicle/mentolados

Beber aceite antes de consumir alcohol |

=S| = No = Ns/Nc
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Percepcion de la cantidad de alcohol

hecesaria para superar el limite

La poblacion joven tiene la percepcion de que la cantidad de
alcohol necesaria para alcanzar el limite de alcoholemia es
superior a la estimada por la DGT.

¢;Puede decirme cuantas copas cree que ha de beber un hombre y una mujer
de complexion media para alcanzar 0,25 mg/I?

**El 0,25mg/| es la cantidad maxima permitida de alcohol en aire espirado para conducir.

Estimacion de la Percepcion de la poblacion
cantidad necesaria
para alcanzar Jévenes Adultos
0,25 mg/I (18 a 34 anos) (35 a 64 anos)
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
Vasos de cerveza 1,0 1,9 2,0
Copas de vino 1,5 1,6 2,0
Chupitos de licor 1,5 1,7 2,0
Combinados 0,0 1,3 1,0

Las estimaciones de la tasa maxima permitida para conductores esta estimada en ayunas, para hombres de 70kg y
mujeres de 60 kg. Estimacion realizada por la DGT.
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RACC Percepcion de la cantidad de alcohol
hecesaria para superar el limite

Esta percepcion incorrecta sucede tanto entre los mas jovenes (de 18 a
25 anos) como entre el grupo de mayor edad (de 26 a 34 anos),
aunque a nivel comparativo se aprecian algunas diferencias segun
bebidas.

¢;Puede decirme cuantas copas cree que ha de beber un hombre y una mujer
de complexion media para alcanzar 0,25 mg/I?

Estimacion de la Grupo de edad
cantidad necesaria Total
para alcanzar Jovenes 18 a 25 aiios 26 a 34 aiios
0,25 mg/I

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Vasos de cerveza 1,0 1,9 1,9 1,8
Copas de vino 1,5 1,6 1,7 1,6
Chupitos de licor 1,5 1,7 1,7 1,7
Combinados 0,0 1,3 1,4 1,3

**El 0,25mg/| es la cantidad maxima permitida de alcohol en aire espirado para conducir.

Las estimaciones de la tasa maxima permitida para conductores esta estimada en ayunas, para hombres de 70kg y
mujeres de 60 kg. Estimacion realizada por la DGT.
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accidentes causados por el alcohol

Los jovenes perciben que del total de accidentes una media del
60,1% estan provocados por el consumo de alcohol.

Segun usted, ;qué porcentaje de accidentes de trdfico estdn
provocados por el consumo de alcohol? (%)

70 Percepcién media de

60 - accidentes:
60,1%

50 -

40 1 33,5

o Il
20 -

. | il N

0

10% o Entre el Entre el Entre el Mas del Ns
menos 11%yel 31%yel 51%yel 70%
30% 50% 70%

Base: poblacion total
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Y b cencion del efecto del alcohol m
sobre el conductor
El 7,1% de los entrevistados senala que después de haber

consumido 6 bebidas, el conductor aun tiene cierta capacidad para
conducir.

Este porcentaje aumenta hasta el 33,4% cuando se pregunta por tres
bebidas y al 80,3% en el caso de que el conductor haya consumido
solo una bebida.

¢;Podria decirme en qué punto de la escala, cree usted que
se encuentra un conductor después de consumir...? (%)

Muy capacitado(9- 10)

Bastante capacitado(7- 8)

E Seis bebidas
E Tres bebidas
E Una bebida

Algo capacitado(5- 6)
Poco capacitado(3- 4)
79,5

Nada capacitado(0- 2)

Ns/Nc

0 20 40 60 80 100
Base: poblacion total

Media con 1 bebida: 6,4 Media con 3 bebidas: 3,4 | | Media con 6 bebidas: 1,1
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Exposicion grave al riesgo

El 12,3% de la poblacion entre 18 y 34 anos ha tenido la sensacion
de que se trasladaba con algun conductor, en los ultimos tres
meses que superaba el limite de alcoholemia permitido.

La media de exposicion al riesgo es de 2,8 veces en tres meses.

;Cuantas? (%)

50
45 -
En los ultimos tres meses, ;ha 40 | 39,9
conducido (ha subido) pensando que 35 - 202 \HH HH
podia superar el limite de 30 4 \H n HH
alcoholemia permitida? (%) 25 55
20 - ’
Ns/Nc | 11 HH
’ , o . 11 HH H\ HH
12,3 -8 11 HH 3,5 \H HH
o [ 11 | H\ HH
Dos veces Tres veces Cuatroo Ns/Nc
No mas veces
87,5
Media: 2,8 Mediana: 2,0
: total d d
pase: tota noc?r:;ubiste%rzjc);;gf uetores aue Base: total no conductores y conductores que se

trasladaron con un conductor que habia bebido
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Exposicion al riesgo

Los datos anteriores nos llevan a concluir que el 28,9% de la
poblacion se expone al riesgo de combinar alcohol y conduccion, el
16,6% lo hace de forma moderada y el 12,3% de forma grave.

Tipo de exposicion al riesgo (%)

)
Exposicion
moderada
16,6
‘ El 28,9% de la poblacion
No se expone se expone al riesgo
70,8
Exposicion
Ns/Nc grave
12,3
0,3 Dy

Base: total de no conductores y conductores
que consumen alcohol

Exposicion moderada: se ha trasladado con conductores que habian consumido alcohol en el ultimo mes,
pero no con conductores que pudieran superar el limite de alcoholemia en los ultimos tres meses.

Exposicion grave: se han desplazado con conductores que han consumido alcohol en el ultimo mes,
y se han desplazado con conductores que podrian haber superado el limite de alcoholemia en los ultimos tres
meses.
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Tasas de alcoholemia positivas m

Las tasas de alcoholemia positivas en accidentes de trafico en Espana
superan en casi el triple a las existentes en controles aleatorios.

PRUEBAS REALIZADAS 2000 2001 2001 2003 2004 2005 2006
Por accidente 7,09 6,73 6,94 6,14 5,54 5,59 6,73
Por infraccion 3,77 2,78 2,13 1,81 1,42 1,42 1,48
Por control preventivo 0,2 0,21 0,15 0,24 0,2 0,41 0,27

Total General 4,99 4,82 4,29 3,94 3,16 2,57 2,47
Fuente DGT
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Evolucion en Europa

CONDUCTORES MUERTOS EN EUROPA CON
ALCOHOLEMIAS POSITIVAS 1996-2005

4 -
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La evolucion del porcentaje de muertos conductores con tasas de alcoholemia
positivas respecto al total de muertos entre 1996 y 2005 es dispar en la mayoria de
paises europeos, siendo la Republica Checa el que ha conseguido una mayor mejora

Espana es el pais que incrementa mas el porcentaje de conductores muertos con
tasa de alcoholemia positiva entre estos anos.

Alcohol y conduccion



RACC

Diferencias entre jovenes y adultos

Jovenes Adultos
Caracteristica (% de total) (18-34 aios) (35-64 ainos)
% %

Los jovenes se exponen en mayor proporcion que los
adultos al riesgo grave de combinar alcohol y 12,3%
conduccion

Los jovenes consumen con mayor frecuencia alcohol en
celebraciones de noche que los adultos

Los adultos consumen con mayor frecuencia alcohol en
celebraciones de dia que los jovenes

Los jovenes consumen alcohol mas esporadicamente
que los adultos

Los adultos consumen alcohol mas a diario que los
jovenes
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6. Medidas para prevenir
la alcoholemia al
volante



RACC Meétodos para evitar conducir
superando el limite de alcohol

Entre los jovenes la principal medida para evitar superar el limite de
alcohol es evitar cualquier consumo de alcohol (80,2%) seguida de
buscar un conductor alternativo (59,4%).

El 48% de los conductores senala utilizar el transporte publico y el
45,2% de conductores espera unas horas antes de coger el vehiculo si
ha bebido.

¢;Puede decirnos si utiliza (o la persona que conduce) las siguientes
prdcticas para no conducir bajo los efectos del alcohol? (%)

Evitar cualquier tipo
de consumo de
alcohol

Buscar un conductor
alternativo que no
beba

Utilizar el transporte
publico

Esperar unas horas
después de beber

0% 20% 40% 60% 80% 100%

E Utiliza la medida = No la utiliza = Ns/Nc
Base: poblacion total
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LW 1 ciodos para evitar conducir m
superando el limite de alcohol
El 45,1% de los conductores no utiliza nunca el transporte publico

o lo utiliza con baja frecuencia (14,1%) como medida alternativa para
no conducir bajo los efectos del alcohol.

El 33,9% si que utiliza el transporte publico como alternativa de
regreso si han bebido; el 26,4% lo usa siempre y el 7,5% de manera
habitual.

Utilizar el transporte publico (%)

Siempre
Habitualmente
Ocasionalmente
Nunca

45,1

No lo sabe

60

Base: poblacion total
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RACC Cambios en la legislacion
alcohol y conduccion

Entre los jovenes, la proporcion de poblacidon que se encuentra a
favor de la tasa de alcoholemia cero, es significativamente mas
elevada entre la poblacion mayor de 25 anos (86,8%).

Entre los jovenes que se posicionan en contra de esta medida,
destacan los jovenes entre 21 y 25 anos (24,8%).

¢JEstd usted a favor de la tasa de alcohol cero para los
conductores noveles? (%)

Grupos de edad
Total _
18-20 anos  21-25 afios  26-34 afios

No 15,6 15,3
Ns/Nc 1,0

Alcohol y conduccion
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Prevencion: alternativas al alcohol m

El 92% de los jovenes considera que los refrescos pueden ser una
buena opcion de consumo si se conduce.

Los jovenes valoran mejor el consumo de refrescos si después
conducen. Asi, mientras el 81% de los adultos senalan que siempre es
una buena opcion, este porcentaje aumenta hasta 86,6% entre los
jovenes.

Las principales razones son que no tienen alcohol (69%), despiertan
(22,2%) y quitan la sed (13,8%).

Si, algunas
No Ns/Nc veces
7,7 03 5,4 )
;Considera que los refrescos son una

I buena opcion de consumo si después se
ha de conducir? (%)

Si, siempre ,
86,6 Si

% 92%

Base: poblacion total
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7. Conclusiones
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Principales conclusiones m

Desde el punto de vista médico, alcohol y conduccion son siempre
incompatibles. Se recomienda optar por bebidas sin alcohol.

A pesar de que el alcohol causa entre el 30 y el 50% de los accidentes,
persisten mitos y falsas creencias.

Mas del 60% de los jovenes se decanta por métodos errdneos para
rebajar la tasa de alcoholemia.

Aunque 60,1% opina que el alcohol es una de las principales causas de
accidente de trafico, en la practica el 28,9% se expone al riesgo de
mezclar alcohol y conduccion.

Como medidas preventivas, el 83,4% de los jovenes esta a favor de
implantar la tasa de alcoholemia cero en los conductores noveles y el
92% cree que deberia optar por refrescos.
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Recomendaciones

A la Administracion:
Mas controles de alcoholemia especialmente en zonas urbanas.

Implantacion tasa de alcoholemia cero en los conductores noveles y
conductores profesionales.

Campana didactica de los limites segun tipos de bebidas.
Campanas especificas a los conductores de mayor riesgo.
Incrementar el transporte publico en horarios nocturnos de ocio.

Usuarios:

No combinar alcohol y conduccion: optar por bebidas sin alcohol
como los refrescos.

Practicar la conduccion alternativa.

Utilizar el transporte publico para las salidas de ocio.
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Legislacion

LEY DE SEGURIDAD VIAL

En el articulo 65 de la Ley se tipifica como infraccion muy
grave la conduccion de vehiculos habiendo ingerido bebidas
alcoholicas con tasas superiores a las establecidas y, en todo
caso, la conducciéon bajo los efectos de estupefacientes,
psicotropicos y cualquier otra sustancia de efectos analogos.

También se tipifica como infraccion muy grave incumplir la
obligacion, que todos los conductores tienen, de someterse a
las pruebas de deteccidon alcohodlica.

Para estas infracciones muy graves la Ley prevé la sancion de
multa de 300 a 600 euros, imponiéndose ademas, en todo
caso, la suspension del permiso para conducir por un periodo
de hasta tres meses.
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Legislacion

PERMISO POR PUNTOS

El sistema de permiso para conducir por puntos fija las siguientes
perdidas por este tipo de infracciones.

Conducir con una tasa de alcohol superior a la reglamentariamente
establecida:

Para tasas de mas de 0,50 mg/l de aire espirado para conductores en

general o mas de 0,30 mg/l para conductores profesionales y titulares
de permisos de conduccion con menos de dos anos de antiguedad, se
restaran 6 puntos.

Para tasas superiores a 0,25 hasta 0,50 (profesionales y titulares de
permisos de conduccion con menos de dos anos de antiguedad mas de
0,15 hasta 0,30 mg/l). Se restaran 4 puntos.

También se penaliza con la pérdida de 6 puntos el incumplimiento de
la obligacion de someterse a las pruebas de alcoholemia.
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Legislacion

CODIGO PENAL

El Coédigo Penal, en su capitulo IV en el que se tipifican los delitos
contra la seguridad del trafico, recientemente reformado establece las

siguientes penas:

DELITO

Tasas superiores a:
- 0.60 migr/l en aire.

ALCOHOL -1,2 gr/l en sangre.

Negativa a
someterse a las
pruebas.

PENAS

Prision de tres a seis meses 0
multa de seis a doce meses y
trabajos en beneficio de la
comunidad de 30 a 90 dias, y
privacion del derecho a conducir de
uno hasta cuatro anos.

Prision de seis meses a un aio y
privacion del derecho a conducir de
uno a cuatro anos
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Legislacion

TASAS MAXIMAS DE ALCOHOL PERMITIDAS PARA CONDUCIR

CONDUCTORES LIMITE EN LIMITE EN AIRE
SANGRE* ESPIRADO*

(1) GENERAL 0'5 gr/l 0'25 mg/I

(2) PROFESIONALES 0'3 gr/Il 0'15 mg/I

(3) NOVELES 0'3 gr/I 0'15 mg/I

(1)Tasas mdximas permitidas a la poblacion general de conductores.

(2)Tasas mdximas permitidas a conductores de vehiculos destinados al transporte de mercancias con una masa mdxima autorizada
superior a 3.500 kilogramos, al transporte de viajeros de mds de 9 plazas, o de servicio publico, al escolar o de menores, al de mercancias
peligrosas, servicios de urgencia y transportes especiales.

(3) Tasas mdximas aplicables a cualquier conductor durante los 2 anos siguientes a la obtencion del permiso o licencia que habilita para
conducir.

(*) Las tasas obtenidas por andlisis de sangre o por aire espirado son equivalentes, tan solo existe diferencia en la obtencion de la muestra
analizada.

Alcohol y conduccion



